南理工-南加大“跨代际科技互动与老年健康干预研究”研讨会

暨南京理工大学“人文-科技-健康”论坛

通  知

我国已经进入到老龄化阶段，如何保障老年健康是老龄化阶段面临的主要挑战。老年健康需要来自人文和社会科学的人文关怀和政策研究，也需要自然科学的适老科技。为此国家提出了“医养融合”和“医工融合”战略，南京理工大学已经在以上两融合方面做了大量工作，为了进一步联合国际同行进一步推动人文和科技在“医工融合”和“医养融合”方面的研究，特举办南理工-南加大“跨代际科技互动与老年健康干预研究” 研讨会暨南京理工大学“人文-科技-健康”论坛。 
研讨背景：
“跨代际科技互动与健康干预研究”(Inter-generational Mobile Technology Opportunities Program，IMTOP)，是美国南加州大学发起的一项跨领域、跨代际的老年糖尿病患者自我管理循证研究项目。该研究项目结合了医学工程、社会工作学、老人照顾学、医学、病患行为学、志愿者发展等多元领域，过程中有年轻志愿者以及专业医生的参与、有相应的互联网技术支持、有完善的自我管理课程体系的培训，旨在通过对研究对象的选择、由社工开展干预研究、对干预效果进行评估等环节，完整展示社会工作者在老年医疗项目的设计、干预等方面的作用。IMTOP项目旨在希望达到以下目的：（1）促进代际之间的交流与增进对彼此的了解以及相互影响；（2)促进代际之间对健康、医疗知识与网络社群的正向应用；（3）增进老年人利用科技提升寻找健康教育信息、应用健康管理软件、利用在线糖尿病社区人群达到相互支持分享、并增进与医疗团队以及亲友的沟通从而达到成功自我健康管理的目的。此次研讨会特邀请南加州大学三位知名专家学者出席，美国德克萨斯奥斯丁分校的Yan Zhang 教授，南京理工大学公共事务学院、经济管理学院、机械工程学院、自动化学院、设计艺术与传媒学院、南京理工大学医院，南京鼓楼医院，南京国悦颐养集团的老年慢病管理者，以及邀请的老年糖尿病患者等人员参加。

研讨目的：

· 推出面向中国人群的“糖尿病慢性病自我管理计划”的跨代际科技互动与老年健康干预研究（China-IMTOP）

· 南理工和南加大成功联合开展循证社会工作研究和培训的基础上，启动双方在“慢性病自我管理计划”领域国际合作干预研究。
· 加强南京理工大学不同学科就“医工融合”和“医养融合”的交流和合作。
· 研讨南京理工大学与江苏省社会工作协会、南京鼓楼医院、省人民医院和养老机构开展老年健康的“医养融合”“医工融合”方面的合作和交流。
时   间：2019年5月23-26日
地   点：公共事务学院134礼堂
主办单位：南京理工大学公共事务学院
南加州大学社会工作学院
南京理工大学医工结合创新研究院

承办单位：南京理工大学循证社会科学与健康研究中心
协办单位：江苏省社会工作协会、南京国悦颐养集团

	“跨世代科技互动与老年健康循证干预研究”研讨会

	时间
	内容
	人员

	第一天（2019.05.23）

	09:00-12:00
	走访南理工医院：焦点组访谈
	参与课题人员

	14:30-18:30
	走访南京国悦医院有限公司：课题调研
	参与课题人员

	第二天（2019.05.24）

	08:30-09:00
	开幕式致辞
	南京理工大学
美国南加州大学

	09:00-09:10
	集体合影
	全体人员

	09:10-10.:10
	IMTOP研究项目的设计部分
	吴欣怡 副教授

	10:10-11:10
	IMTOP研究项目的执行部分
	曾怡娟 主  任

	11:10-12:00
	研究项目的研究成果分析及呈现
	齐  铱 教  授

	午  餐

	14:00-16:00
	讨论IMTOP项目的干预手册和量表研发
	课题内部讨论

	16:00-16:15
	茶  歇

	16:20-17:20
	针对第一天的呈现内容进行现场讨论：项目转化和设计
	课题内部讨论

	晚  餐

	第三天（2019.05.25）

	09:00-09:40
	老年人慢性疾病的健康管理
	游云鹏 主  任

	09:40-10:20
	社区老年人糖尿病及管理现状
	吕竹青 院  长

	10:20-10:40
	茶  歇

	10:40-11:20
	机构老年人慢病管理的经验和挑战
	龙  丹 主  任

	11:20-12:00
	慢病居家护理服务模式的实践与思考
	陈  璐 护士长

	12:00-12:30
	 讨 论

	午  餐

	14:00-16:00
	分组讨论（框架的初步搭建、写计划）
	课题内部讨论

	16:00-16:15
	茶  歇

	16:15-18:00
	分组初步汇报（框架的搭建情况）
	课题内部讨论

	晚  餐

	南京理工大学“人文-科技-健康”论坛（2019.05.26）

主持人：张曙  拜争刚

	8:00-8:30
	Facebook中糖尿病虚拟社区用户社会支持
	Yan Zhang 教  授

	8:30-9:00
	出院准备服务在老年慢病管理中的应用模式
	李居河 会  长

	9:30-10:00
	游戏化机制对于促进代际学习的激励研究
	赵宇翔 教  授

	10:00-10:20
	提问及国外专家点评

	10:20-10:30
	茶  歇

	10:30-11:00
	基于失能特征的老年护理床具功能配置策略与设计研究
	周  明 副教授

	11:00-11:30
	神经接口与康复技术在老龄健康中的应用研究
	周  慧 副教授

	11:30-12:00
	长期照护制度失能老人的“需求导向型供给侧改革”研究
	陈  伟 副教授

	12:00-12:20
	提问及国外专家点评

	12:20-12:30
	闭幕式


国外专家简介
齐铱，女，教授，现任美国南加州大学社会工作学讲座教授, 美国社会福利与社工学院院士，interRAI 院士，美国老年学院士，国际老年学协会院士，南加大Davis老年学院, 中国和国际重点院校名誉教授。主要从事老年健康、社会支持、长期护理等研究，参加100多项研究，发表论文250余篇。齐教授负责南加大社工学院爱德华罗伊鲍尔老龄研究所的全球研究项目,同北京大学、人民大学、西安交通大学及兰州大学循证医学中心等国内多所研究机构建立长期合作关系。中国儿童与老年健康证据转化平台创建者。

吴欣怡，女，副教授，现任美国南加州大学工程技术学院担任二级教授，爱德华.R.研究中心的高级科学家。提出了从健康、行为健康、心理健康、老龄化、组织管理到政策分析和政策转换等多项社会工作应用的工程方法，从跨学科的角度，识别、发展和分析现实世界的方法和技术应用；这些方法有在医疗保健系统中实现人性化的潜力，并可以提高为患有慢性病的弱势群体提供的服务的质量、效率和公平性。吴教授是糖尿病抑郁症护理管理采用试验（DCAT）的主要研究者，评估自动化技术系统，该系统实施基于证据的抑郁症护理管理，以改善结果并减少低收入糖尿病患者之间的差异。目前研究主要集中于测试干预措施以缩小医疗保健的差异，致力于为社区环境中基于团队护理管理的移动健康技术应用程序的设计，并将从多个利益相关者的角度评估该技术在中风护理管理和协调方面的有效性。

曾怡娟，目前是美国慈济医疗基金会总部发展与法规负责主任，同时也是南加大IMTOP研究计划之顾问。 曾于2014-2017年期间担任美国南加大IMTOP研究计划执行的负责执行经理，当时负责协调两间医院病患以及五所大学十八个科系的大学生志工招募，同时也负责课程的规划与教学，并参与IMTOP应用软件的设计以及研究分析。具有台北医学大学公卫学院以及美国南加州大学的老人照顾学硕士学位，服务于美国非营利机构超过十七年，参与泰国、台湾、美国的相关健康促进非营利医疗服务。曾担任美国失智老人照顾中心的负责人、参与联合国非政府组织SimplyHelp机构中社区合作主任，负责南美洲的银发照顾中心以及妇幼营养计划，协助美国慈济医疗基金会成立社区医疗中心。参与多项非营利组织与学术机构合作项目。
张言，现任德州大学奥斯丁分校(The University of Texas at Austin) iSchool 副教授(Associate Professor).主要研究方向包括用户信息行为，信息交互，用户体验，和研究方法。研究课题集中在普通人检索，判断，使用在线健康信息。她是Journal of the Association for Information Science & Technology (JASIST) 和 Journal of Library and Information Science Research (LISR) 的编辑。

国内专家简介
李居河，河海大学工商管理硕士（MBA），中级社会工作师，2006年起作为主要负责人在徐州市多次承建徐州市科技计划项目，并于当年就读于河海大学工商管理硕士专业。2008年李居河先生被评为江苏省创业创新优秀人才，2010年起作为加华IT协会中国区代表，为加拿大和中国之间的科技技术交流与合作做了巨大贡献。2001年至今多次参与多个中大型项目策划、运作及管理工作，在多年的工作中积累了大量的研发项目管理实施、企业管理和资本运作等方面的经验，具备较强的市场营销管理能力，对市场需求具有敏锐的洞察力和判断力。2015年起涉足医养融合领域。2016年筹备江苏省老年学学会肿瘤康复专委会，并出任常务副秘书长。2017年起担任江苏省人工智能学会医学图像专委会理事。2018年1月就任江苏省社会工作协会专职副会长。2018.2月中国社会工作联合会医务社会工作委员会专家委员会副主任。
游云鹏，副主任医师，一级健康管理师，南京同仁医院门诊部主任、健康管理中心副主任。曾任南京总医院干部保健科副主任医师。荣立“二等功”、“三等功”各一次；荣获浙江省第八届“浙江优秀青年”称号；被南京军区评为“优秀共产党员”。担任大众创业万众创新研究会医养融合专业委员会副秘书长；江苏省社会工作协会医务社会工作专业委员会理事；南京医院协会理事会“医疗服务与行风建设专业委员会”委员。发表论文10余篇，负责军区、院管课题3项。擅长消化、心血管、呼吸等内科疾病的诊治和老年预防、保健、康复等；从事军队正军职以上干部健康管理工作10余年，一级健康管理师；多次参加演习、中央领导巡视、会议等医疗保障。
龙丹，国悦医院特聘专家。老年医学专家，南京军区总医院老年科副主任医师，从事老年医学临床及保健30余年。临床研究方向，老年心血管疾病，如高血压、冠心病、老年认知障碍。参加多次全国、全军心脑血管及老年医学学术会议，发表核心杂志论文30余篇，参编2部医学著作。
陈璐，副主任护师，香港中文大学护理学博士，中华护理学会危重症专科护士。现任南京鼓楼医院护理部助理、护理教研室副主任、科研循证护理学组组长、神经外科护士长。获江苏省第五期“333工程”第三层次培养对象、江苏省第十五批“六大人才高峰”高层次人才、江苏省青年医学人才。主要专业擅长及研究方向为慢病管理、神经外科危重症护理。主持国家自然科学基金1项、中央高校国际合作项目等2项、其他各级课题20余项，发表SCI论文3篇、护理核心期刊论文40余篇，主参编《居家护理服务理论与实务应用》、《老年人健康护理手册》等书籍4部，授权国家专利12项，获江苏省政府发展研究奖优秀成果三等奖、南京市卫计委卫生与健康新技术奖一等奖、市卫生局新技术引进奖一等奖、第二届全国医院品管圈大赛一等奖等各级奖项30余项。担任中华护理学会医院感染管理委员会青年委员、海峡两岸医药卫生交流协会神经外科护理专委会秘书、江苏省护理学会神经外科护理专业委员会委员、江苏省卒中学会护理专委会常务委员、南京护理学会第十一届理事会理事、南京护理学会精神卫生护理专业委员会委员，《中华现代护理杂志》、《护理学杂志》、《护理学报》、《护理研究》杂志审稿专家。
赵宇翔，南京理工大学经济管理学院教授，2015年入选“南京理工大学青年人才拔尖计划”，2016年荣获中国人文社科最具影响力青年学者奖。目前正承担国家社科基金重大项目子课题2项，国家自然科学基金2项、教育部人文社科项目等。在国际权威SSCI/SCI期刊和国内学科顶级期刊上发表论文50余篇，目前发表的学术论文在Google Scholar上被国际同行引用共计1530余次，单篇被引最高450余次。担任中国社科情报学会数字人文专委会委员、中国老年学和老年医学学会智慧医养分会常务理事、江苏省老年学会信息化专委会副主任等。承担国际人机交互大会分会主席、国际服务科学年会短论文分会主席、泛亚太信息系统年会分会主席等，国际期刊Journal of the Association for Information Science and Technology (JASIST)、Journal of Data and Information Science (JDIS)编委会委员，Aslib Journal of Information Management客座编辑。

周慧，南京理工大学自动化学院，副研究员。主要研究兴趣包括神经-机器接口、骨骼肌肉建模与神经-运动控制、步态分析等。主持国家自然科学基金青年基金1项，作为骨干参与国家973项目、国家自然科学基金联合基金、国防科技创新特区课题等项目。已发表SCI论文8篇，授权发明专利3项。任广东省生物医学工程学会康复工程分会委员。获深圳市高层次专业人才、南山区领航人才等称号。

周明，男，博士，副教授，主要研究方向：工业设计、人机交互，主持省部级项目3项，主研国家级项目1项，出版专著3部，主持设计横向项目50余项，累积为企业创造经济价值约9亿元。
陈伟，女，南京理工大学社会学系，副教授，硕士生导师。香港中文大学社会工作博士（2013年），香港大学社会工作硕士（2008年）。加拿大英属哥伦比亚大学社会工作系（2017年国际访问学者），荷兰乌特勒支大学社会与行为科学学院（2011年国际访问学者），国立台湾大学（2012年访问学者）。多年来，主要从事福利治理与社会政策分析、长期照护服务研究、城市社区治理研究等，在《南京社会科学》、《浙江学刊》、《河北学刊》等国内重要CSSCI期刊中发表论文十余篇，并数次被《中国人民大学报刊复印资料（社会工作）》全文转载。主持国家级社会科学基金项目、省级创新基金项目、市级社会科学研究项目等十余项。

